
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Профиль профессионального образования:

бюджетного профессионального образовательного учреждения Омской области технический
Форма обучения: очная

по специальности Нормативный срок обучения: 3 года 10 месяцев 
08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений Уровень образования: основное общее образование

Квалификация: Техник

1. Сводные данные по бюджету  времени (в часах)

Курс Обучение по дисциплинам и Учебная практика Промежуточная Государственная итоговая
междисциплинарным курсам

преддипломная
аттестация и консультацииаттестация

I 1440 ч.(40 нед.) 1872 ч. (52 нед.) 396 ч. (11 нед.)
II 1332 ч. (37 нед.) 1872 ч. (52 нед.) 396 ч. (11 нед.)
III 900 ч. (25 нед.) 1872 ч. (52 нед.) 360 ч. (10 нед.)
IV 828 ч.(23 нед.) 1548 ч. (43 нед.) 144 ч. (2 нед.)

Всего 4500ч (125 нед) 199 нед 34 нед

2. План учебного процесса гр. 111 гр. 211 гр.311 гр. 411
Индекс Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик Объем  Объем  Самостоя-
тельная 1курс 2курс 3курс 4курс

образова-
тельной

образова-
тельной

учебная 
работа

Консультации

экзам.,    дифф. зачет

нагрузки с 
учетом ПА

нагрузки 

всего 
учебных 

1 
се

м.

2 
се

м.

3 
се

м.

4 
се

м.

5 
се

м.

6 
се

м.

7 
се

м.

8 
се

м. 1 семестр 2 семестр
3 

семестр
4 

семестр
5 

семестр
6семест

р
7 

семестр
8   

семестр

в т.ч. квалиф. зачет занятий теорети-
ческое 
обучение

лаб. и 
практ 
занятий

курс.работ 
(проектов)

17 нед. (604 
ч.)

24 нед. (836 
ч.)

16 нед. 
(576 ч.) 

21 нед. 
(756 ч.)

12 нед. 
(432 ч.)

13 нед. 
(468 ч.)

12 нед. 
(432 ч.)

11 нед. 
(396 ч.)

УП -2 
нед. (72 
ч.)

УП-5 нед. 
(180 ч.) 

ПП-7 нед. 
(252 ч.) 
УП-4 нед. 
(144 ч.)

 УП-1 
нед. (36 
ч) ПП - 3 
нед. (108 
ч.)

ПП-2 нед. 
(72 ч.)

Общеобразовательный цикл 4 10 0 1476 1440 0 1440 744 696 0 0 2 10 0 0 0 0 0 0 24 604 836 #REF! 0 #REF! #REF! #REF! #REF!
ОД.01 Русский язык 1 74 66 66 34 32 2 6 66
ОД.02  Литература 2 108 108 108 54 54 34 74
ОД.03 Иностранный язык 2 72 72 72 0 72 30 42
ОД.04 История 2ком 134 134 134 90 44 50 84
ОД.05 Обществознание 2ком 72 72 72 38 34 28 44
ОД.06 Математика 2 1 336 328 328 218 110 2 6 138 190
ОД.07 Информатика 2 2 108 100 100 20 80 2 6 34 66
ОД.08 Физика 2 1 180 172 172 126 46 2 6 72 100
ОД.09 Химия 2 72 72 72 34 38 28 44
ОД.10 Биология 2 72 72 72 42 30 28 44
ОД.11 Физическая культура 2 1 72 72 72 10 62 28 44
ОД.12 География 2 72 72 72 44 28 28 44
ОД.13 Основы безопасности и защиты Родины 2 68 68 68 22 46 26 42

Индивидуальный проект 2 36 32 32 32 20 4 14 18
ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический 

цикл 0 3 1 468 468 64 404 56 348 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 112 10 128 10 34 10 34 10 66 16 30 8

ОГСЭ.01 Основы философии 4 36 36 36 18 18 0 0 36
ОГСЭ.02 История 3 36 36 36 18 18 0 0 36
ОГСЭ.03 Иностранный язык в профессиональной деятельности 8 152 152 16 136 0 136 0 0 30 4 40 4 18 2 18 2 16 2 14 2
ОГСЭ.04 Физическая культура 8 3,4,5,7 208 208 48 160 0 160 0 0 46 6 52 6 16 8 16 8 14 14 16 6
ОГСЭ.05 Психология общения 7 36 36 36 20 16 0 0 36
ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный цикл  2 0 1 160 144 8 136 84 52 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 12 0 0 100 8 36 0 0 0 0 0

ЕН.01 Математика 3 62 54 4 50 26 24 0 0 2 6 50 4
ЕН.02 Информатика 3 62 54 4 50 26 24 0 0 2 6 50 4
ЕН.03 Экологические основы природопользования 4 36 36 36 32 4 0 0 36
ОП.00 Общепрофессиональный цикл  2 5 5 804 788 40 748 434 294 20 0 0 0 0 2 2 0 0 0 12 0 0 322 24 152 4 106 8 0 0 74 2 94 2
ОПД.01 Инженерная графика 3 104 104 14 90 2 88 0 0 90 14
ОПД.02 Техническая механика 4 110 102 12 90 50 40 0 0 1 6 58 8 32 4
ОПД.03 Основы электротехники 3 58 58 58 40 18 0 0 58
ОПД.04 Основы геодезии 5 70 70 8 62 40 22 0 0 2 62 8
ОПД.05 Общие сведения об инженерных сетях 4 58 58 58 34 24 0 0 34 24
ОПД.06 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности
4 92 84 2 82 40 42 0 0 1 6 46 2 36

ОПД.07 Экономика отрасли 8 108 100 4 96 66 10 20 0 38 2 58 2
ОПД.08 Основы предпринимательской деятельности 7 36 36 36 30 6 0 0 36
ОПД.09 Безопасность жизнедеятельности 5 68 68 68 34 34 0 0 24 44

 (по семестрам)

36 ч. (1 нед.)

228 ч.

36ч. (1 нед.)
72 ч. (2 нед.)

432 ч. (12 нед).

72 ч. (2 нед.)
324 ч. (9 нед.)
36 ч. (1 нед.)

432 ч. (12 нед.)

Учебная нагрузка обучающихся, ч. Формы промежуточной аттестации

0

144 ч. (4 нед.)

Производственная практика

180 ч. (5 нед.)
252 ч. (7 нед.)

0

сам. раб.

Самостоятельн
работа

Во взаимодействии с преподавателем
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Нагрузка на дисциплины и МДК

216 ч. (6 нед.) 216 ( 6 нед.)
72 ч. (2 нед.)

Всего (по курсам) Каникулы

сам. 
раб.

сам. 
раб.

сам. 
раб.

Распределение обязательной учебной нагрузки по курсам и семестрам (ч. в сем.)

144 ч. (4 нед.)

сам. 
раб.

сам. 
раб.

2025-2026уч.г.2024-2025уч.г. 2026-2027уч.г. 2027-2028уч.г.

Сам. раб. Сам. раб.

по профилю 
специальности

0

в т.ч. по учебным дисциплинам и 
МДК



2. План учебного процесса гр. 111 гр. 211 гр.311 гр. 411
Индекс Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик Объем  Объем  Самостоя-
тельная 1курс 2курс 3курс 4курс

образова-
тельной

образова-
тельной

учебная 
работа

Консультации

экзам.,    дифф. зачет

нагрузки с 
учетом ПА

нагрузки 

всего 
учебных 

1 
се

м.

2 
се

м.

3 
се

м.

4 
се

м.

5 
се

м.

6 
се

м.

7 
се

м.

8 
се

м. 1 семестр 2 семестр
3 

семестр
4 

семестр
5 

семестр
6семест

р
7 

семестр
8   

семестр

в т.ч. квалиф. зачет занятий теорети-
ческое 
обучение

лаб. и 
практ 
занятий

курс.работ 
(проектов)

17 нед. (604 
ч.)

24 нед. (836 
ч.)

16 нед. 
(576 ч.) 

21 нед. 
(756 ч.)

12 нед. 
(432 ч.)

13 нед. 
(468 ч.)

12 нед. 
(432 ч.)

11 нед. 
(396 ч.)

 (по семестрам)

Учебная нагрузка обучающихся, ч. Формы промежуточной аттестации

сам. раб.

Во взаимодействии с преподавателем

П
о 

пр
ак

ти
ке

 
пр

ои
зв

од
ст

ве
нн

ой
 и

 
уч

еб
но

й

П
ро

ме
ж

ут
оч

на
я 

ат
т

ес
т

ац
ия

Нагрузка на дисциплины и МДК

сам. 
раб.

сам. 
раб.

сам. 
раб.

Распределение обязательной учебной нагрузки по курсам и семестрам (ч. в сем.)

сам. 
раб.

сам. 
раб.

2025-2026уч.г.2024-2025уч.г. 2026-2027уч.г. 2027-2028уч.г.

Сам. раб. Сам. раб.

в т.ч. по учебным дисциплинам и 
МДК

ОПД.10 Основы финансовой грамотности 4 36 36 36 26 10 0 0 36
ОПД.11 Адаптация в специальности 3 36 36 36 36 0 0 0 36
ОПД.12 Анализ проектной деятельности 8 36 36 36 36 0 0 0 36
П.00 Профессиональный цикл 6 14 1 2672 1660 116 1544 844 600 100 864 0 0 0 20 24 26 22 24 36 0 0 0 394 32 264 10 400 24 250 24 236 26
ПМ.01 Участие в проектировании зданий и сооружений 1 5 0 874 648 42 606 302 204 100 180 0 0 0 10 14 18 0 0 6 0 0 0 240 18 108 2 258 22 0 0 0
МДК.01.01 Проектирование зданий и сооружений 6 554 422 22 400 196 154 50 108 0 0 0 10 10 4 0 0 0 240 18 96 2 64 2 0 0 0 0
Тема 1.1.1 Инженерно-геологические исследования 

строительных площадок
16 16 0 16 10 6 0 0 16 0

Тема 1.1.2 Строительные материалы и изделия 98 94 6 88 64 24 0 0 4 88 6
Тема 1.1.3 Архитектура зданий 5 172 162 12 150 64 36 50 0 6 4 100 12 50 0
Тема 1.1.4 Строительное черчение 40 36 36 6 30 0 0 4 36
УП.01.01 Учебная практика. Системы автоматизированного 

проектирования 4 72 72 72

Тема 1.1.5 Основы проектирования строительных конструкций 120 114 4 110 52 58 2 4 46 2 64 2
УП.01.02 Учебная практика. Автоматизированное проектирование 

строительных конструкций
6комп.УП.

01.02, 
УП.01.03 и 

ПП.01

36 36 36

МДК.01.02 Проект производства работ 6 312 228 20 206 106 50 50 72 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 12 0 194 20 0 0
Тема 1.2.1 Виды и характеристики строительных машин 52 50 8 42 28 14 2 42 8
Тема 1.2.2 Организация строительного производства 188 178 12 164 78 36 50 10 12 152 12
УП.01.03 Учебная практика. Работа с технической документацией 6комп.УП.

01.02, 
УП.01.03 и 

ПП.01

36 36 36

ПП.01 Производственная практика (по профилю специальности) 6комп.УП.
01.02, 

УП.01.03 и 
ПП.01

36 36 36

Экзамен по модулю 6 8 2 6

ПМ.02 Выполнение технологических процессов на объекте 
капитального строительства 2 4 0 934 494 38 456 266 190 0 396 0 0 0 8 8 2 14 0 12 0 0 0 154 14 106 8 72 2 124 14 0

МДК.02.01 Организация технологических процессов на объекте 
капитального строительства 7 708 388 28 362 236 126 0 288 0 0 0 8 8 2 6 6 0 0 0 154 14 106 8 30 72 6 0 0

Тема 2.1.1 Организация  работ подготовительного периода 64 60 8 52 34 18 4 52 8
Тема 2.1.2 Выполнение строительно-монтажных работ 232 220 14 208 150 58 4 8 102 6 106 8

Тема 2.1.3 Геодезическое сопровождение выполняемых 
строительно-монтажных работ 32 30 0 30 22 8 2 30

Тема 2.1.4 Ценообразование проектно-сметной документации в 
строительстве

84 78 6 72 30 42 6 72 6

УП.02.01 Учебная практика. Геодезическая 6 комп. 
УП.02.01 и 
УП 02.02

72 72 72

УП.02.02 Учебная практика. Подготовка строительной площадки 6 комп. 
УП.02.01 и 
УП 02.02

36 36 36

УП.02.03 Учебная практика. Составление калькуляций сметных 
затрат на используемые материально-технические 
ресурсы

7 36 36 36

УП.02.04 Учебная практика. Отделочная 6 комп. 
УП.02.04 и 
ПП.02.01

72 72 72

ПП.02.01  Производственная практика (по профилю специальности) 6 комп. 
УП.02.04 и 
ПП.02.01

72 72 72

МДК 02.02 Учет и контроль технологических процессов на 
объекте капитального строительства

7 комп. и 
ПП.02.02 218 104 10 94 30 64 0 108 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 42 2 52 8 0 0

Тема 2.2.1 Учет объемов выполняемых работ и расхода 
материальных ресурсов

68 64 4 60 18 42 4 42 2 18 2

Тема 2.2.2 Контроль  качества в строительстве 42 40 6 34 12 22 2 34 6
ПП.02.02 Производственная практика (по профилю специальности) 7 комп. и 

ПП.02.02 108 108 108

Экзамен по модулю 7 8 2 6



2. План учебного процесса гр. 111 гр. 211 гр.311 гр. 411
Индекс Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик Объем  Объем  Самостоя-
тельная 1курс 2курс 3курс 4курс

образова-
тельной

образова-
тельной

учебная 
работа

Консультации

экзам.,    дифф. зачет

нагрузки с 
учетом ПА

нагрузки 

всего 
учебных 

1 
се

м.

2 
се

м.

3 
се

м.

4 
се

м.

5 
се

м.

6 
се

м.

7 
се

м.

8 
се

м. 1 семестр 2 семестр
3 

семестр
4 

семестр
5 

семестр
6семест

р
7 

семестр
8   

семестр

в т.ч. квалиф. зачет занятий теорети-
ческое 
обучение

лаб. и 
практ 
занятий

курс.работ 
(проектов)

17 нед. (604 
ч.)

24 нед. (836 
ч.)

16 нед. 
(576 ч.) 

21 нед. 
(756 ч.)

12 нед. 
(432 ч.)

13 нед. 
(468 ч.)

12 нед. 
(432 ч.)

11 нед. 
(396 ч.)

 (по семестрам)

Учебная нагрузка обучающихся, ч. Формы промежуточной аттестации

сам. раб.

Во взаимодействии с преподавателем
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Нагрузка на дисциплины и МДК

сам. 
раб.

сам. 
раб.

сам. 
раб.

Распределение обязательной учебной нагрузки по курсам и семестрам (ч. в сем.)

сам. 
раб.

сам. 
раб.

2025-2026уч.г.2024-2025уч.г. 2026-2027уч.г. 2027-2028уч.г.

Сам. раб. Сам. раб.

в т.ч. по учебным дисциплинам и 
МДК

ПМ.03 Организация деятельности структурных подразделений 
при выполнении строительно-монтажных, в том числе  
отделочных работ, эксплуатации, ремонте и 
реконструкции зданий и сооружений

1 1 0 216 160 14 146 98 48 0 36 0 0 0 0 0 0 4 10 6 0 0 0 0 0 0 126 10 20 4

МДК.03.01 Управление деятельностью структурных 
подразделений при выполнении строительно-
монтажных работ, в том числе отделочных работ, 
эксплуатации, ремонте и реконструкции зданий и 
сооружений

8 комп. и 
ПП.03 208 160 14 146 98 48 0 36 4 8 0 0 0 0 0 0 0 126 10 20 4

Тема 03.01.01 Контроль и оценка деятельности структурных 
подразделений

74 68 4 64 40 24 0 0 2 4 64 4

Тема 03.01.02 Основные требования трудового законодательства 
Российской Федерации

38 36 4 32 26 6 0 0 2 32 4

Тема 03.01.03 Охрана труда
60 56 6 50 32 18 0 0 4 30 2 20 4

ПП.03 Производственная практика (по профилю специальности) 8 комп. и 
ПП.03 36 36 36

Экзамен по модулю 8 8 2 6
ПМ. 04 Организация видов работ при эксплуатации и 

реконструкции строительных объектов
1 2 0 294 238 22 216 112 104 0 36 0 0 0 0 0 0 0 14 6 0 0 0 0 0 0 0 216 22

МДК.04.01 Эксплуатация зданий 8 142 136 18 118 70 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 118 18
Тема 04.01.01 Техническая эксплуатация зданий и сооружений 90 86 14 72 40 32 0 0 4 72 14

Тема 04.01.02 Оценка технического состояния зданий и сооружений 52 50 4 46 30 16 0 0 2 46 4
МДК.04.02 Реконструкция зданий 8 комп. и 

ПП.04 144 102 4 98 42 56 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 98 4

Тема 04.02.01 Виды работ при реконструкции зданий и сооружений 70 66 4 62 30 32 0 0 4 62 4
Тема 04.02.02 Проектно-сметная документация на капитальный ремонт 38 36 0 36 12 24 0 0 2 36
ПП.04 Производственная практика (по профилю специальности) 8 комп. и 

ПП.04 36 36 36

Экзамен по модулю 8 8 2 6
ПМ.05 Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностей служащих (12680 
Каменщик)

1 2 0 354 120 0 120 66 54 0 216 0 0 0 0 6 6 0 0 6 0 0 0 0 50 70 0 0

 МДК 05.01  Производство работ по профессии «Каменщик» 4 346 120 0 120 66 54 0 216 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 50 0 70 0 0
Тема 05.01.01 Строительные материалы и изделия для каменных работ

18 16 0 16 12 4 0 0 2 16

Тема 05.01.02 Кладка конструкций из кирпича и камней 112 104 0 104 54 50 0 0 4 4 34 70
УП.05 Учебная практика 

6 ком.УП 
05 и 

ПП.05
72 72 72

ПП.05 Производственная практика 
6 ком.УП 

05 и 
ПП.05

144 144 144

Квалификационный экзамен 6 8 2 6
ПДП.00 Преддипломная практика 8 144 144

Промежуточная аттестация и консультации 216
Всего работ во взаимодействии с преподавателем

Всего самостоятельной работы 228
ГИА Государственная итоговая аттестация 216

Подготовка к защите дипломного проекта 144
Защита дипломного проекта (работы) 36
Демонстрационный экзамен 36

ИТОГО (профессиональная подготовка) 4464 4248 228 2832 1418 1294 120 1008 0 0 4 20 24 26 22 24 60 576 756 432 468 432 396

ИТОГО (с учетом общеобразовательной подготовкой) 5940 5472 228 4236 2229 1887 120 1008 2 10 4 20 24 26 22 24 84

13 12 11 11 8 7 8 7
0 0 0 2 5 4 1 0

Государственная (итоговая) аттестация 0 0 0 0 0 6 3 2
1. Программа обучения по специальности 0 0 0 0 0 0 0 4

учебной практики, нед
производственной практики, нед
преддипломной практики, нед

дисциплин и МДК



2. План учебного процесса гр. 111 гр. 211 гр.311 гр. 411
Индекс Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик Объем  Объем  Самостоя-
тельная 1курс 2курс 3курс 4курс

образова-
тельной

образова-
тельной

учебная 
работа

Консультации

экзам.,    дифф. зачет

нагрузки с 
учетом ПА

нагрузки 

всего 
учебных 

1 
се

м.

2 
се

м.

3 
се

м.

4 
се

м.

5 
се

м.

6 
се

м.

7 
се

м.

8 
се

м. 1 семестр 2 семестр
3 

семестр
4 

семестр
5 

семестр
6семест

р
7 

семестр
8   

семестр

в т.ч. квалиф. зачет занятий теорети-
ческое 
обучение

лаб. и 
практ 
занятий

курс.работ 
(проектов)

17 нед. (604 
ч.)

24 нед. (836 
ч.)

16 нед. 
(576 ч.) 

21 нед. 
(756 ч.)

12 нед. 
(432 ч.)

13 нед. 
(468 ч.)

12 нед. 
(432 ч.)

11 нед. 
(396 ч.)

 (по семестрам)

Учебная нагрузка обучающихся, ч. Формы промежуточной аттестации

сам. раб.

Во взаимодействии с преподавателем

П
о 

пр
ак

ти
ке

 
пр

ои
зв

од
ст

ве
нн

ой
 и

 
уч

еб
но

й

П
ро

ме
ж

ут
оч

на
я 

ат
т

ес
т

ац
ия

Нагрузка на дисциплины и МДК

сам. 
раб.

сам. 
раб.

сам. 
раб.

Распределение обязательной учебной нагрузки по курсам и семестрам (ч. в сем.)

сам. 
раб.

сам. 
раб.

2025-2026уч.г.2024-2025уч.г. 2026-2027уч.г. 2027-2028уч.г.

Сам. раб. Сам. раб.

в т.ч. по учебным дисциплинам и 
МДК

1.1. Дипломный проект
Выполнение дипломного проекта с 20.05.2028 по 15.06.2028 (всего 4 нед.) Экзамены

1 3 2 2 0 2 2 2
2 8 4 5 3 7 4 6зачетов

 экзаменов

1.2.  Сдача демонстрационного экзамена с 17.06.2028 по 22.06.2028 (всего 1 нед.)
Самостоятельная работа
ВСЕГО
Количество:

Защита дипломного проекта с 24.06.2028 по 29.06.2028 (всего 1 нед.)

Всего консультации
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