
 



5 Тематические классные часы: 

- «Буллингу здесь не место!» 

- «Жизнь! Здоровье! Красота!» 

- «Если товарищу плохо. Телефон 

доверия» 

- актуальные задаче темы 

«Разговоров о важном» 

Февраль - апрель 

2024 г. 

Кураторы 

 

Обучающиеся 1-2 

курсов, в том числе, 

попавшие по 

результатам 

тестирования в группу 

риска 

Приобщение к культуре здорового 

образа жизни, расширение 

социального опыта преодоления 

ТЖС. Формирование понятий: 

опасность, опасная ситуация, риск, 

трудная жизненная ситуация. Телефон 

доверия, помощь, самопомощь, 

взаимопомощь. Обучение приемам 

анализа, планирования и преодоления 

трудной жизненной ситуации. 

Формирования умения обращаться за 

помощью к взрослому, сверстникам, 

пользоваться телефоном доверия. 

Службы экстренной помощи. 

 

6 Информационно-просветительские 

беседы, тренинги, игры с 

привлечением специалистов 

По согласованию Центр 

профориентации, 

библиотека 

Обучающиеся 1-4 

курсов, в том числе, 

попавшие по 

результатам 

тестирования в группу 

риска 

Формированию компонентов 

жизнестойкости: вовлеченности, 

контроля, освоение навыков 

рефлексии, коммуникации, 

саморегуляции, целеполагания. 

 

7 Проведение профилактического 

медицинского осмотра. 

По согласованию 

с БУЗОО 

«Наркологически

й диспансер» 

Педагог-психолог группы 1 курсов, в 

которых по 

результатам СПТ 

наибольшее 

количество 

обучающихся «группы 

риска» 

Раннее выявление незаконного 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ 

 

Работа с родителями 

1 Индивидуальные консультации по 

результатам СПТ (по запросу 

родителей) 

в течение года по 

запросу 

Педагог-психолог Родители (законные 

представители) 

обучающихся 

Даны рекомендации с целью 

обеспечения индивидуального подхода 

при организации воспитательного 

процесса. 

 

2 Общешкольное родительское 

собрание (1 курс) 

 - Предупреждение негативного 

рискованного поведения 

несовершеннолетних. 

- организация досуга 

декабрь Заместитель 

директора по ВР, 

Советник по 

воспитанию 

Родители (законные 

представители) 

обучающихся 1 курса 

Просвещение родителей, повышение 

психолого-педагогической культуры 

родителей. 

 



3 Просветительское мероприятие для 

родителей «Групповая консультация 

по вопросам обучения и воспитания» 

март 2024 г. Педагог-психолог Родители (законные 

представители) 

обучающихся. 

Повышение психоло -педагогической 

грамотности родителей. 

 

4 Классные родительские собрания по 

воспитательному плану группы с 

учетом рекомендации педагога-

психолога на основе результатов СПТ 

и БОС. 

в течение года по 

запросу 

Кураторы 

 

Родители (законные 

представители) 

обучающихся. 

Повышение психоло-педагогической 

грамотности родителей. 

 

Работа с педагогами 

1 Индивидуальные консультации 

«Общие результаты СПТ. 

Рекомендации по работе с группой» 

Февраль 2024г. Педагог-психолог Кураторы  Информирование кураторов об 

обобщенных результатах СПТ по 

группе. Даны рекомендации согласно 

инструкции. 

 

2 Консультации преподавателей с 

целью учета в образовательном 

процессе индивидуальных 

особенностей студентов. 

Январь-май Педагог-психолог Педагоги-

предметники, 

кураторы, педагоги 

дополнительного 

образования. 

Учет индивидуальных особенностей 

несовершеннолетних, создание 

благоприятного психологического 

климата в ОО 

 

3 Методическое объединение 

кураторов «Представление 

результатов СПТ и БОС. 

Рекомендации правил психолого-

педагогического общения с 

обучающимися, формирование 

представления о рисках 

отклоняющегося и рискованного 

поведения» 

Декабрь  Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Кураторы 

 

Информирование об основных 

трудностях, с которыми сталкиваются 

обучающиеся в образовательном 

учреждении и пути их преодоления. 

 

4 Разработка информационных 

буклетов, презентаций, плакатов, 

постов, агитбригад по профилактике 

рискового поведения. 

в течение года Заместитель 

директора по ВР. 

Классные 

руководители, 

социально 

психологическая 

служба, 

руководители 

проектов. 

Первичная профилактика. 

Информирование обучающихся и 

родителей о возможностях получения 

помощи. 

 

 


